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         Учебный план среднего общего образования для 11 классов ГБОУ РПМГИ № 3 «Сибай» 

на 2022 - 2024 учебный год разработан на основе следующих нормативно-правовых 

документов: 

1. Конституция Российской Федерации; 

2. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации";  

3. Федеральный закон «О внесении изменений в статьи 11 и 14 ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» от 03.08.2018 №317-ФЗ, отражающий вопросы ведения родного языка 

3. Закон Республики Башкортостан от 01.07.2013 г. №696 -з «Об образовании в Республике 

Башкортостан» (с изменениями и дополнениями) 

4. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012г. № 413 с 

изменениями и дополнениями от 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 2017 г., 24 сентября, 

11 декабря 2020г. 

5. Федеральный перечень учебников приказ № 766 от23.12.2020г. «О внесении изменений в ФП 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность», утвержденный приказом 

Минпросвещения России от 20.05.2020. № 254 .   

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.07.2023г №556 «О внесении 

изменений в приложения №1, 2 к приказу №858"Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока использования исключенных учебников" 

7. Закон Республики Башкортостан от 1 июля 2013 года № 696-з «Об образовании в Республике 

Башкортостан». 

8. Закон Республики Башкортостан «О языках народов Республики Башкортостан» № 216-З от 

15 февраля 1999 года.  

9. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

10. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания»; 

11. Устав ГБОУ Республиканская полилингвальная многопрофильная гимназия-интернат №3 

«Сибай» 

 

Учебный план ориентирован на 2-летний нормативный срок освоения образовательных 

программ среднего общего образования. 



Согласно п. 18.3.1. ФГОС СОО учебный план предусматривает изучение обязательных учебных 

предметов: учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных 

учебных предметов, курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных 

предметов, в том числе на профильном уровне . 

Учебный план СОО обеспечивает преподавание и изучение родного языка, а также устанавливает 

количество занятий, отводимых на его изучение, по классам обучения . 

Учебный план включает учебные предметы – Русский язык, Литература, Родной язык, Литература, 

Иностранный язык, Математика, История, Физическая культура, Основы безопасности 

жизнедеятельности. Учебный план содержит изучение 3-х предметов на профильном уровне. 

Обязательным компонентом учебного плана является индивидуальный проект.  

Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную, и информационную 

сферы деятельности, профильные предметы Математика, Физика, Информатика и ИКТ. В части, 

формируемой участниками образовательных отношений, введены предметы – индивидуальный 

проект, биология, химия, география . 

Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как медицина, 

биотехнология и т.д. Для изучения в углубленной форме выбраны предметы Биология, Химия, 

Математика. В части, формируемой участниками образовательных отношений предметы – 

география, обществознание, информатика, методы решения комбинированных задач по химии, 

индивидуальный проект, курсы по сестринскому делу. 

Учебный план предусматривает недельную нагрузку по 34 часа во всех классах профилей при 5-

дневной учебной неделе. Объем максимальной допустимой нагрузки для обучающихся 10-11 

классов в течение учебного дня составляет не более 7 уроков. 

Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей среднего общего образования и 

реализуется через обязательные учебные предметы. Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений, реализуется через дополнительные учебные предметы и 

курсы по выбору и обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план технологического профиля 

(для 5-дневной учебной недели) 
 

Предметная 
область 

Учебные предметы Уровень 
изучения/ 

дополнитель
ный предмет, 

курс по 
выбору 

11 а класс 

Количест
во часов 
в неделю 

Количеств
о часов в 

год 

Обязательная часть  

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 1 34 

Литература Б 3 102 

Родной язык и 
родная 

литература 

Родной язык Б 1 34 

Родная литература Б 1 34 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(Английский язык) 

Б 3 102 

Математика и 
информатика 

Математика: 
алгебра и начала 
математического 
анализа, геометрия 

У 6 204 

Информатика  У 4 136 

Естественные 
науки 

Физика У 6 204 

Общественные 
науки 

История Б 1 34 

Обществознание  Б 1 34 

Физическая 
культура, 

экология и 
основы 

безопасности 
жизнедеятельно

сти 

Физическая 
культура 

Б 2 68 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

 

Дополнительные 
учебные 

предметы, курсы 
по выбору 

Индивидуальный 
проект 

ЭК 1 34 

Биология, химия  ЭК 2 68 

География ФК 1 34 

подгруппы английский    

    

Максимальная учебная нагрузка 
обучающихся при 5-ти дневной учебной 

неделе 

 34 1156 

 

 

 

 

 



Учебный план естественно-научного профиля 

 (для 5-дневной учебной недели) 
 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень 
изучения/ 

дополнительн
ый предмет, 

курс по выбору 

11 б класс 

Количество часов в 
неделю 

Количество 
часов в год 

Обязательная часть  

Русский 
язык и 

литература 

Русский язык Б 1 34 

Литература Б 3 102 

Родной язык 
и родная 

литература 

Родной язык Б 1 34 

Родная литература Б 1 34 

Математика 
и 

информатик
а 

Математика: алгебра 
и начала 
математического 
анализа, геометрия 

У 6 204 

Иностранны
е языки 

Иностранный язык 
(Английский язык) 

Б 3 102 

Естественны
е науки 

Физика Б 1 34 

Биология У 4 136 

Химия У 3 102 

Общественн
ые науки 

Россия в мире Б 1 34 

Физическая 
культура, 

экология и 
основы 

безопасност
и 

жизнедеяте
льности 

Физическая культура Б 2 68 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

 

Дополнител
ьные 

учебные 
предметы, 
курсы по 
выбору 

География ДП 1 34 

Обществознание ДП 1 34 

Информатика ДП 1 34 

Методы решения 
комбинированных 
задач 
по химии 
повышенной 
сложности 

ЭК 1 34 

Первая медицинская 
помощь 

ЭК 1 34 

Сестринское дело ЭК 1 34 

Индивидуальный 
проект 

ЭК 1 34 



Максимальная учебная нагрузка 
обучающихся при 5-ти дневной 

учебной неделе 

 34 1156 
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